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Resumo

A atividade descrita teve como objetivo tornar o ensino de Botanica mais atrativo e significativo por
meio de uma trilha ecopedagogica no Parque Natural Municipal Professor Jodo Vasconcelos
Sobrinho (PNMPJVS). Participaram alunos do 3° periodo dos cursos técnicos integrados em
Mecatronica e Seguranga do Trabalho, previamente preparados com aulas tedricas sobre o Reino
Plantae e confec¢do de pranchas botanicas. A trilha de aproximadamente 4 km possibilitou o
contato direto com diferentes grupos vegetais, liquens, fungos e elementos da Mata Atlantica,
contribuindo para a superacdo de dificuldades de identificagdo observadas em sala. Os estudantes
produziram relatérios com registros das espécies e reflexdes ambientais. A atividade reforgou o
protagonismo estudantil, a interdisciplinaridade e a sensibilizagdo ecoldgica, conforme propde a
BNCC. Destacou-se ainda o engajamento em agdes simbolicas de preservacao, como o plantio de
mudas e o combate a captura ilegal de aves. A trilha se consolidou como ferramenta pedagogica
eficaz complementando as aulas teoricas e como ferramenta de educacao ambiental.

Palavras-chave: Plantas. Biologia. Metodologias Ativas. Parque Ecoldgico. Serra dos Cavalos

Abstract

The described activity aimed to make the teaching of Botany more engaging and meaningful
through an ecopedagogical trail at the Professor Jodo Vasconcelos Sobrinho Municipal Natural Park
(PNMPJVS). It involved students from the 3rd semester of the integrated technical courses in
Mechatronics and Occupational Safety, who were previously prepared with theoretical lessons on
the Plant Kingdom and the creation of botanical boards. The approximately 4 km trail allowed
direct contact with different plant groups, lichens, fungi, and elements of the Atlantic Forest,
helping to overcome identification challenges observed in the classroom. Students produced reports
with species records and environmental reflections. The activity reinforced student protagonism,
interdisciplinarity, and ecological awareness, as proposed by the BNCC. It also highlighted student
engagement in symbolic preservation actions, such as planting native seedlings and combating the
illegal capture of birds. The trail proved to be an effective pedagogical tool, complementing
theoretical classes and serving as a valuable instrument for environmental education.

Keywords: Plants. Biology. Active Methodologies. Ecological Park. Serra dos Cavalos.
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Introducio

A Biologia ¢ a area da ciéncia dedicada ao estudo da vida em suas multiplas formas e
manifestagdes. Por sua natureza ampla e integradora, abrange uma diversidade de conteudos e
praticas, frequentemente dialogando com outras areas do conhecimento. Suas origens remontam a
Grécia Antiga, com destaque para os escritos de Aristoteles, que ja abordavam a diversidade dos
seres vivos, em especial animais e vegetais.

Com o avango do conhecimento cientifico ao longo dos séculos, a Biologia foi se
especializando, dando origem a diversas subareas como morfologia, anatomia, fisiologia, citologia,
genética, ecologia e taxonomia. Essas subdivisdes sdo, muitas vezes, organizadas conforme os
grupos de organismos estudados, como ¢ o caso da Botanica, voltada ao estudo das plantas
(VASQUES et al., 2021).

A Boténica, enquanto subarea da Biologia, ¢ responsdvel por investigar a diversidade
vegetal. No entanto, o ensino dessa disciplina frequentemente enfrenta dificuldades, seja pelo seu
carater abstrato, seja pela dificuldade dos estudantes em associar os conteudos tedricos aos
organismos reais (SILVA et al., 2010). Além disso, a Botanica costuma ser negligenciada nos
curriculos escolares de Ciéncias e Biologia, devido a fatores como a escassez de materiais didaticos
adequados, a formacdo limitada de professores na area e a auséncia de discussdes mais profundas
sobre sua relevancia. Assim, essa subarea ¢ muitas vezes tratada com desinteresse, tanto por alunos
quanto por educadores (CORREA et al., 2016; VASQUES et al., 2021).

Com o intuito de superar essas limitagdes, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
propde metodologias que incentivem o protagonismo estudantil, a interdisciplinaridade e o uso de
recursos visuais e praticos no processo de ensino-aprendizagem (BRASIL, 2018). Reiss e Simon
(2009) destacam que a aprendizagem em Ciéncias se torna mais significativa quando os alunos
conseguem estabelecer conexdes entre os conteudos trabalhados e sua realidade. Além disso, ha
evidéncias de que metodologias interativas, em contraste com abordagens tradicionais, aumentam o
engajamento e favorecem a retencao do conhecimento (ZABALA, 1998).

Entre as estratégias metodologicas mais eficazes no ensino de Biologia, destacam-se as
aulas de campo e, particularmente, o uso de trilhas pedagogicas. Segundo Silva et al. (2023), essas
trilhas atuam como ferramentas didaticas capazes de romper barreiras psicologicas que dificultam o

aprendizado de contetdos tradicionalmente percebidos como complexos, como ¢ o caso da
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Botanica. Rocha et al. (2016) classificam as trilhas, de forma nao excludente, em trés categorias:
interpretativas (com fins didaticos e guiadas), ecoldgicas (voltadas ao lazer e turismo) e educativas
(voltadas a aproximacdo entre campo e curriculo escolar). Esses autores ainda defendem que,
embora muitas trilhas sejam referidas como "ecolodgicas", € essencial nomea-las como trilhas
educativas quando tém como foco o processo de ensino-aprendizagem estruturado a partir de
objetivos curriculares.

As trilhas educativas tornam-se, assim, importantes instrumentos pedagogicos, ao
promoverem a vivéncia de campo integrada ao contetido escolar, favorecendo o aprofundamento do
conhecimento e possibilitando a constru¢do de novas aprendizagens (ROCHA et al., 2016). Além
disso, sdo especialmente relevantes em contextos escolares com recursos didaticos e laboratoriais
limitados. Essas trilhas também contribuem significativamente para a sensibilizagdo ambiental, uma
vez que o contato direto com os elementos da natureza desperta nos estudantes a consciéncia sobre
a importancia da conservagao e da preservacao dos recursos naturais (SILVA et al., 2023).

Dessa forma, a trilha ecopedagdgica ao Parque Natural Municipal Professor Joao
Vasconcelos Sobrinho (PNMPJVS) teve como principal objetivo envolver os estudantes no estudo
da diversidade vegetal e desestereotipar o ensino de Botanica, promovendo uma abordagem pratica

dos contetidos previamente trabalhados em sala de aula.

Metodologia

Caracterizacio da Area Visitada

O Parque Natural Municipal Professor Jodo Vasconcelos Sobrinho (PNMPJVS), também
conhecido como Parque Serra dos Cavalos, ¢ uma reserva ecoldgica com 359 hectares, situada em
um brejo de altitude entre 800 e 950 metros, que abriga um fragmento isolado da Mata Atlantica no
contexto do semiarido nordestino. Criado por meio de lei municipal em 1983, o parque homenageia
o ambientalista pernambucano Jodo Vasconcelos Sobrinho, pioneiro na defesa da conservagao
ambiental no Brasil. Reconhecido pela UNESCO, em 1996, como parte da Reserva da Biosfera da
Mata Atlantica, o PNMPJVS ¢é uma das principais Unidades de Conservacdo do estado de
Pernambuco, destacando-se pela rica biodiversidade, altitude e beleza cénica, além de conservar o

maior trecho de floresta atlantica no municipio de Caruaru.

25



/= Revista

v. 03, n. 01, 2025
BIOMAS S50 2965-5730

Biodiversidade, Meio Ambiente e Sustentabilidade revistas.ifpe.edu.br/biomas

Turmas Participantes

A atividade contou com a participagdo dos estudantes do 3° periodo dos cursos técnicos
integrados em Mecatronica e Seguranca do Trabalho, do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia de Pernambuco — Campus Caruaru. Todos os alunos estavam matriculados na disciplina
Biologia III, totalizando aproximadamente 80 estudantes.

Dindmica das Atividades Desenvolvidas

Antes da realizacdo da trilha ecologica no PNMPJVS, os alunos participaram de aulas
tedricas em sala de aula sobre o Reino Plantae, abordando as caracteristicas gerais das plantas e a
identificagdo dos principais grupos vegetais: briofitas, pteridofitas, gimnospermas e angiospermas.
Como atividade complementar, foi proposto que os estudantes, em equipes, elaborassem pranchas
botanicas com exemplares coletados no proprio Campus, relacionando as caracteristicas dos grupos
estudados as plantas coletadas.

Concluida essa etapa introdutéria, seguiu-se o terceiro momento do projeto: a trilha
ecopedagogica no PNMPJVS. O parque possui sete roteiros de trilhas com diferentes niveis de
dificuldade, variando entre 1 a 12 km (Figura 1). A trilha realizada pelos estudantes teve
aproximadamente 4 km de extensdo, com duragao média de 2h30, sendo realizada em dias distintos

ao longo do més de maio de 2025.

Figura 1 - Sinalizacdo de entrada para as trilhas.

Fonte: https://maps.app.goo.gl/sHVZqsr91 JWMcHgEA (2025).
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Na chegada a sede do parque, pela manha, os estudantes foram recepcionados pelos gestores
do parque, bombeiros e guias credenciados, que acompanharam todo o percurso. Inicialmente,
houve uma apresentagdo introdutoria sobre as caracteristicas dos brejos de altitude, a historia do
parque e sua importancia ecoldgica, além de orientagdes de seguranca individual e coletiva (Figura

2).

x i ; EE e, VU | ks -
Figura 2 — Recepg¢ao e Orientacdes iniciais na chegada ao parque.
Fonte: Autoral (2025).

Os alunos foram previamente instruidos a registrar observagdes durante a trilha, com o
objetivo de elaborar um relatério em grupo, contendo: Informagdes gerais sobre o parque; principais
espécies de plantas observadas; representacdes dos grupos vegetais estudados em sala; registros e
observacdes sobre liquens; outras curiosidades e informagdes repassadas pelos guias e
consideragdes sobre a importancia da atividade para a aprendizagem sobre o Reino Plantae.

Ao final da atividade, foi estipulado um prazo para os estudantes se organizarem em grupos
e entregarem os relatorios, contendo registros fotograficos e anotacdes de campo, podendo ser
apresentado em formato escrito ou em video.
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Resultados e discussao

A elaboracdo das pranchas botanicas foi realizada por todos os estudantes envolvidos no
projeto, como atividade complementar as aulas teoricas sobre o Reino Plantae. A atividade foi
desenvolvida no proprio Campus, com o acompanhamento e orientacdo docente. As pranchas
continham as principais caracteristicas de cada grupo vegetal estudado, acompanhadas de um

exemplar (ou parte dele) representando o respectivo grupo (Figura 3).

AR A

Figura 3 — Pranchas botanicas elaboradas pelos estudantes.
Fonte: Autoral (2025).

Durante a coleta, observou-se certa dificuldade na identificacdo das briofitas, mesmo
estando em periodo de chuvas, o que favorece o seu desenvolvimento. Muitos estudantes as

confundiram com pequenas angiospermas. De modo semelhante, nas pteridofitas, o formato das
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folhas levou alguns grupos a identificarem erroneamente espécies de angiospermas como
representantes do grupo. Por outro lado, a identificagdo das gimnospermas foi mais bem-sucedida,
pois o campus conta com alguns exemplares de pinheiros ornamentais. As angiospermas foram as
mais facilmente representadas, com coletas de folhas, flores e frutos, além da correta distingdo entre
monocotiledoneas e eudicotiledoneas.

Santos et al. (2024) descreveram o uso de um modelo de prancha botanica digital, uma
inovacdao metodoldgica que vem ganhando destaque como pratica pedagdgica eficaz no ensino de
Botanica em diferentes niveis educacionais. Embora a metodologia adotada pelos estudantes do
IFPE nao tenha sido idéntica a proposta digital, ela pode representar um novo passo a ser dado a
partir da prancha fisica confeccionada durante a atividade em sala de aula. Assim, o modelo digital
surge como uma alternativa promissora, mais dindmica e atrativa, para potencializar o estudo das
espécies vegetais e ampliar o engajamento dos alunos nesse processo de aprendizagem, que pode
vir a ser desenvolvido a partir da prancha fisica.

Em relagdo a atividade da trilha ecopedagogica, foi possivel vivenciar a natureza em sua
forma mais auténtica, com destaque para a observacao de pequenos riachos, corredeiras, agudes que
ainda abastecem comunidades vizinhas ao parque, arvores centendrias, ruinas de valor
histérico-cultural e paisagens panoramicas (Figura 4). Silva et al. (2017) perceberam a
potencialidade da trilha ecoldgica e aulas de campo para o ensino principalmente sobre
biodiversidade. Afirmando que esta metodologia vem de encontro as necessidades ndo apenas de
construir conhecimentos, mas propiciar aos estudantes a possibilidade de descobrir, interagir,

refletir e discutir a teméatica da biodiversidade, além de facilitar o seu aprendizado.
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Figura 4 — Vista panoramica em um trecho da trilha.
Fonte: Autoral (2025).

Nos relatorios entregues, tanto em formato impresso quanto em video, as turmas de
Mecatronica e de Seguranga do Trabalho enfatizaram a importancia do parque para a conservacao
das espécies da Mata Atlantica e a preservagao da biodiversidade. Destacaram também a
observacdo de diferentes tipos de liquens e fungos, especialmente os cogumelos (Figura 5). Além
disso, foi ressaltada a relevancia do ecologo e professor pernambucano Jodo Vasconcelos Sobrinho,
que d4 nome ao parque e cuja trajetoria € marcada pela contribui¢do a ecologia e a botanica no
Brasil.

Por se tratar de um brejo de altitude, os estudantes puderam registrar a influéncia direta da
altitude sobre o ecossistema local, observando mudangas perceptiveis na temperatura e na umidade
ao adentrarem a mata. Também foi possivel identificar a intensa competi¢ao por luz solar entre as
plantas em areas de vegetagdo mais densa, conforme avangavam pela trilha. Foram realizados
registros sobre a ocorréncia de diversas plantas epifitas e trepadeiras, a presenga de diferentes
espécies de fungos atuando na decomposicdo da matéria organica, além da qualidade do ar e da
ocorréncia de liquens — importantes bioindicadores ambientais — com variadas coloragdes e

morfologias (Figura 5).
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Figura 5 — Registro dos liquens e fungos.
Fonte: Autoral (2025).

As equipes registraram representantes de todos os grupos vegetais estudados, sendo
especialmente evidente a presenga das briofitas. Este grupo, que havia gerado confusdo e
dificuldade de identificagdo durante as aulas teéricas e na confec¢do das pranchas, pdde ser
finalmente compreendido e corretamente reconhecido gragas as condigdes ambientais propicias do
ecossistema, que favoreciam a visualizagdo abundante desses organismos.

Quanto as pteridofitas, todos os estudantes relataram sua presenga, desta vez sem
confundi-las com outras espécies. Inclusive, algumas equipes identificaram mais de uma espécie ao
longo da trilha. Em relagdo as gimnospermas, representadas principalmente por pinheiros e
sequoias, houve registros divergentes. Algumas equipes ndo relataram sua presenca, por de fato nao
terem observado exemplares durante o percurso. Outras equipes apontaram que o brejo de altitude
ndo seria um habitat adequado para esse grupo de plantas, justificando sua auséncia com base nas
caracteristicas ambientais. Essa interpretacdo demonstrou a habilidade dos estudantes em relacionar
o tipo de vegetacdo ao ecossistema local. Além disso, houve quem complementasse o relatério com
pesquisa, identificando a presenca de uma Unica espécie de gimnosperma existente no parque, ainda

que ndo observada na trilha.
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As angiospermas, por sua vez, foram as mais facilmente identificadas, principalmente
devido a presenca de flores e frutos. O parque abriga diversas espécies frutiferas, algumas das quais,
no passado, abasteciam escolas municipais da regido. Destaca-se a presenca de arvores centendrias,
como o cedro, plantadas pelo antigo proprietario das terras com o intuito de proporcionar sombra ao
cultivo de café sombreado, antes da area ser transformada em reserva ecolégica.

A turma de Mecatronica, que visitou o parque no dia 26 de maio — data em que se celebra o
Dia da Mata Atlantica — participou de uma agdo simbodlica promovida pelos gestores do parque,
que consistiu na destruicdo de armadilhas utilizadas na captura ilegal de passaros nativos para

criacdo em cativeiro (Figura 6).

Figura 6 — Estudantes destruindo armadilha para captura ilegal de aves silvestres.
Fonte: Autoral (2025).

J4 a turma de Seguranca do Trabalho participou do plantio de trés mudas de arvores nativas,
como forma de marcar a proximidade do Dia Mundial do Meio Ambiente, comemorado em 5 de

junho (Figura 7).
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Figura 7 —Plantio de arvores nativas.
Fonte: Autoral (2025).

Neste contexto, a experiéncia de inserir trilhas ecopedagdgicas como atividade pratica
complementar na formacdo dos estudantes, se apresentam como notaveis recursos didaticos,
capazes de incentivar a capacidade de observacdo, reflexdo e a sensibilizagdo quanto as questdes
ambientais e proporcionar o gosto pelo aprendizado na area de Botanica. Constituindo um exemplo
de aula de campo marcadamente interdisciplinar, permitindo aos alunos apropriarem-se da
diversidade de aspectos que compdem o meio ambiente, que o modificam e as formas sustentaveis

de conserva-lo (XAVIER, et al., 2025).
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Consideracoes finais

A trilha ecopedagogica ao Parque Natural Municipal Professor Jodo Vasconcelos Sobrinho
(PNMPJVYS) ja se consolidou como uma pratica de campo recorrente junto as turmas do 3° periodo
dos cursos técnicos integrados ao ensino médio, no dmbito da disciplina Biologia III. Trata-se de
um momento de profunda conexdo dos estudantes com a natureza, uma experiéncia inédita para
muitos deles.

O estudo das plantas, anteriormente percebido como tedrico, complexo e desestimulante,
passou a ser vivenciado com mais interesse, despertando conexdes com diversos elementos do
ecossistema visitado. Essa pratica vai além da simples preparacdo para avaliagdes; ela contribui
significativamente para a formacao critica, sensivel e investigativa dos estudantes. Isso fica evidente
nos relatos presentes nos relatorios, como:

- A observagao desses grupos durante a visita contribuiu para o entendimento da variedade
de formas vegetais existentes no parque e sua importincia para o equilibrio do ecossistema local
(Grupo 1).

- Além de aprender bastante, a visita a serra nos permitiu ter um contato direto com a
natureza, o que ajudou a entender melhor a importancia da preserva¢do ambiental e da historia local
(Grupo 2).

- A visita estimulou a conscientizagdo ambiental e o interesse pela conservagdo da
biodiversidade vegetal, relacionando aspectos ecologicos das espécies com seu papel no
ecossistema, além de desenvolver habilidades de observacgdo cientifica e analise de campo (Grupo
3).

Dessa forma, conclui-se que os objetivos da atividade foram plenamente alcancados, e até
superados, ao proporcionar aos estudantes novas vivéncias e conexdes com a importancia das

reservas ambientais ¢ da conservacao da biodiversidade dos ecossistemas.
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