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Resumo

Este artigo investiga a relagdo entre desconforto térmico e desempenho académico dos alunos nas
avaliagdes do Sistema de Avaliacdo da Educacdo de Pernambuco (SAEPE). O SAEPE, que avalia a
qualidade educacional por meio de testes periddicos, ¢ analisado junto com dados climaticos dos
municipios pernambucanos. Os resultados indicam que temperaturas acima de 30°C estdo
associadas a um desempenho académico inferior, sugerindo que o desconforto térmico prejudica a
concentragdo e a eficiéncia cognitiva. Algumas exce¢des ocorrem em municipios quentes com boa
infraestrutura escolar. O estudo recomenda melhorar as condig¢des térmicas nas escolas e sugere
mais pesquisas sobre o impacto do calor. Utilizou-se uma abordagem qualitativa, conforme Minayo
(2009), e a metodologia quantitativa, seguindo Silveira e Gerhardt, para analisar dados brutos.
Fontes incluiram dados do SAEPE e informag¢des climaticas do INMET, além de uma revisao
bibliografica para contextualizar a pesquisa.

Palavras-chave: Desconforto térmico. Ensino-aprendizagem. Pernambuco.

Abstract

This paper investigates the relationship between thermal discomfort and students’ academic
performance in assessments by the Pernambuco Education Assessment System (SAEPE). The
SAEPE, which assesses educational quality through periodic tests, is analyzed together with climate
data from municipalities in Pernambuco. The results indicate that temperatures above 30°C are
associated with lower academic performance, suggesting that thermal discomfort impairs
concentration and cognitive efficiency. Some exceptions occur in hot municipalities with good
school infrastructure. The study recommends improving thermal conditions in schools and suggests
further research on the impact of heat. A qualitative approach, following Minayo (2009), and a
quantitative methodology, following Silveira and Gerhardt, were used to analyze raw data. Sources
included data from SAEPE and climate information from INMET, in addition to a literature review
to contextualize the research.
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Introducio

O fendmeno do aquecimento global climdtico, intensificado nas ultimas décadas, tem
gerado profundas consequéncias em diversas esferas da vida cotidiana, sendo a elevacdo das
temperaturas médias um dos seus efeitos mais notdrios. Essa realidade afeta significativamente os
ambientes urbanos, sobretudo em regides ja vulneraveis, como o estado de Pernambuco, no
Nordeste do Brasil, onde o clima semiarido agrava ainda mais os desafios trazidos pelas ondas de
calor. Um dos espacos diretamente impactados por essas mudancas sdo as salas de aula, onde o
conforto térmico exerce um papel crucial no desempenho cognitivo e no bem-estar dos estudantes.
Estudos tém demonstrado que a exposi¢do a temperaturas elevadas reduz a capacidade de
concentracdo ¢ afeta negativamente o desempenho académico. Em Pernambuco, escolas com
infraestrutura inadequada — sem climatizagdo adequada ou ventilacdo eficiente — tornam-se
ambientes adversos para o aprendizado, especialmente durante os periodos mais quentes do ano.

O desconforto térmico ¢ um fator amplamente subestimado na analise dos determinantes do
rendimento escolar, embora seja evidente que o calor excessivo nas salas de aula esteja
correlacionado a reducdo na produtividade intelectual dos estudantes. Com as temperaturas em
ascensdo, torna-se urgente abordar a questdo do conforto térmico nos ambientes educacionais como
uma necessidade basica ¢ ndo mais como um luxo. Sem melhorias nas condi¢des climaticas desses
espacos, as desigualdades educacionais podem se aprofundar, especialmente em regioes de clima
mais severo, como Pernambuco. Além disso, a crescente severidade das ondas de calor, um
fenomeno exacerbado pelas mudancas climaticas, exige que solucdes sejam implementadas de
forma urgente e estratégica. O conforto térmico deve ser visto como uma prioridade nas politicas
publicas de educacgdo e infraestrutura, considerando que as condigdes ambientais adequadas sdo
essenciais para garantir o direito pleno a educacdo de qualidade.

Este artigo busca investigar a relacdo entre as altas temperaturas em Pernambuco e o
desempenho dos alunos em avaliagdes anuais, como o SAEPE. A escolha deste tema se baseia em
observagoes realizadas ao longo dos anos como professoras na rede publica estadual e municipal.
Nessa trajetoria, tornou-se evidente que as condigdes térmicas inadequadas nas  escolas
frequentemente impactam negativamente o processo de ensino-aprendizagem. A  experiéncia

acumulada ao observar a diversidade de condi¢des em diferentes regides do estado sugeriu que o
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desconforto térmico pode ser um fator significativo para o desempenho abaixo do esperado dos

alunos.

O Sistema de Avaliacdo da Educacdo de Pernambuco (SAEPE) ¢ um programa essencial
para medir e monitorar a qualidade da educag¢do nas escolas do estado. Com o objetivo de
identificar areas de melhoria no processo educacional e auxiliar na formulacdo de politicas
publicas, o SAEPE realiza avaliacdes periodicas que cobrem disciplinas fundamentais, como
Lingua Portuguesa e Matematica. Esses exames ndo apenas verificam o conhecimento académico
dos alunos, mas também avaliam suas habilidades e competéncias, gerando relatérios que ajudam a
orientar estratégias pedagdgicas e politicas educacionais.

Em Pernambuco, um estado cuja proximidade com a linha do Equador resulta em altas
temperaturas ao longo do ano, a questdo do clima adquire relevancia no contexto educacional. A
intensa exposi¢dao ao calor pode afetar o ambiente escolar e o processo de ensino aprendizagem,
especialmente em uma regido onde as condi¢des térmicas podem ser bastante desafiadoras. A
medi¢do das condigdes climaticas, embora seja realizada em areas mais populosas, pode ser
limitada em cidades menores ou menos equipadas, o que dificulta uma compreensao completa do
impacto térmico.

Este fendmeno ndo ¢ apenas uma observagdo pessoal, mas ¢ também respaldado por
pesquisas e literatura que indicam que condigdes ambientais desfavoraveis podem influenciar a
capacidade de aprendizagem. Portanto, investigar se as elevadas temperaturas sao uma das causas
para os resultados insatisfatorios nas avaliacdes ¢ uma questdo relevante. O estudo se propde a
explorar essa relacdo, oferecendo uma compreensdo mais profunda dos impactos das condigdes
térmicas no desempenho académico e fornecendo subsidios para a melhoria das condigdes de
ensino nas escolas de Pernambuco.

O desconforto térmico ¢ um problema significativo que afeta diretamente o desempenho
académico dos alunos e, portanto, deve ser abordado com seriedade no contexto escolar. Quando a
temperatura do ambiente ndo ¢ adequada, seja por ser excessivamente quente ou frio, em nosso
caso analisaremos o calor, ela compromete o bem-estar dos individuos, resultando em desconforto
que pode prejudicar a concentragdo e a capacidade de rendimento. Givoni (1994) destaca que o
desconforto térmico se manifesta em duas formas principais: caloroso e frio, ambas tendo efeitos
adversos sobre a eficiéncia cognitiva e o desempenho dos alunos. Diversas pesquisas confirmam
que condic¢des térmicas inadequadas prejudicam o desempenho académico. Um estudo realizado
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por Lan et al. (2011) revela que ambientes quentes e frios reduzem a capacidade de atencdo e

aumentam a fadiga, o que leva a uma diminui¢do na capacidade de aprendizado ¢ memorizagao.
Esses efeitos sdao particularmente relevantes no  contexto escolar, onde a concentracdo ¢
fundamental para o sucesso académico. Além disso, a importancia do conforto térmico em salas de
aula ndo pode ser subestimada. Nicol et al. (2012) apontam que a temperatura ideal para atividades
cognitivas esta entre 20°C e 22°C.

Temperaturas fora desse intervalo ndo apenas causam desconforto, mas também distraem os
alunos, prejudicando sua capacidade de se concentrar. No Brasil, a situacdo ¢ ainda mais complexa.
Muitas escolas enfrentam problemas relacionados a ventilagdo inadequada e ao controle de
temperatura, o que contribui para o desconforto térmico e, consequentemente, para um baixo
desempenho académico, como relatado por Souza et al. (2017). O SAEPE, como um importante
sistema de avaliagdo da qualidade da educac¢do, ¢ fortemente influenciado por fatores ambientais.
Andrade e Fernandes (2019) destacam que o desconforto térmico ¢ um fator ambiental significativo
que afeta a qualidade dos resultados obtidos pelos alunos. Silva e Carvalho (2020) reforgcam essa
afirmacgao, evidenciando que condicdes térmicas desfavordveis comprometem a capacidade dos
alunos de se concentrarem e processarem informagdes, prejudicando assim seu desempenho em
exames como o SAEPE.

No entanto, ha esperanga com as abordagens contemporaneas para mitigar esse problema.
Pesquisas recentes, como as de Almeida et al. (2023), t€ém se concentrado na implementacdo de
solucdes eficazes para melhorar o conforto térmico em ambientes escolares. Essas solucdes
incluem estratégias de ventilacdo e climatizagdo que visam criar condi¢des ideais para o
aprendizado, demonstrando uma relagdo positiva entre o conforto térmico e o aumento no
desempenho académico dos alunos. Além disso, a integracdo de tecnologias de monitoramento
ambiental, como sugerido por Santos e Pereira (2024), estd se mostrando promissora. O uso de
sensores para ajustar automaticamente as condigdes térmicas pode contribuir para a criagdo de
ambientes mais confortdveis, o que, por sua vez, pode melhorar o desempenho dos alunos em
avaliacdes como o SAEPE.

Portanto, ¢ evidente que o desconforto térmico ndo deve ser ignorado no contexto
educacional. Investir em solugdes que promovam o conforto térmico ¢ essencial para criar um
ambiente de aprendizagem mais eficaz e, consequentemente, para melhorar os resultados
académicos.

14

Revista BIOMAS - Biodiversidade, Meio Ambiente e Sustentabilidade, v. 02, n.02, p. 11-22, 2024.
ISSN: 2965-5730




/@” Revista

Biodiversidade, Meio Ambiente e Sustentabilidade

v.2,n. 2, 2024

B I 0 m n S ISSN 2965-5730

revistas.ifpe.edu.br/biomas

Desconforto térmico e seus impactos no desenvolvimento da aprendizagem

O desconforto térmico ocorre quando a temperatura ambiente ndo estd dentro da faixa ideal
de conforto para o individuo, afetando o bem-estar e a eficiéncia no desempenho das atividades.
Pode resultar em sensacdes de calor excessivo, frio ou umidade inadequada.

As altas temperaturas podem ter um impacto significativo na aprendizagem de varias
maneiras. Fisher (2010), investigou como a temperatura ambiente afeta o desempenho dos alunos,
para ele o desconforto térmico pode reduzir a capacidade de concentracdo e afetar negativamente o
desempenho académico, tornando o ambiente de aprendizagem menos produtivo.

Ambientes quentes podem tornar salas de aula desconfortaveis e menos propicias ao
aprendizado. A falta de ventilacdo adequada e ar-condicionado pode criar um ambiente
desfavoravel, dificultando a atencao dos alunos e o ensino eficaz.

Alguns estudos sobre a influéncia de varidveis climaticas e desconforto térmico tem sido
significativos significativas. Kuhn, em seus estudos fala que a percep¢ao de conforto térmico €
altamente subjetiva e pode ser influenciada por uma série de fatores ambientais e pessoais.

Os estudos sobre as influéncias das variacdes climaticas no desconforto térmico de foi
abordado por Thomas Kuhn considerando a ciéncia normal assume que as varidveis e as condic¢des
experimentais sdo constantes ou controlaveis. Quando novas varidveis, como variaveis climaticas
desconhecidas, entram em jogo e desafiam o paradigma existente, isso pode levar a uma revisao
significativa das teorias. Parte superior do formulario

Nessa concepgdo percebe-se que o clima pode evoluir quando novas varidveis ou

evidéncias desafiam os paradigmas existentes.

Desenvolvimento da aprendizagem

O estudo sobre ensino e aprendizagem abrange pesquisas e praticas que exploram em que
situacdes as pessoas aprendem e como o ensino pode ser otimizado. Este campo envolve teorias
educacionais, metodologias de ensino, tecnologias educacionais e praticas pedagogicas.

Jean Piaget ¢ famoso por sua teoria do desenvolvimento cognitivo, que explora como as
criangas desenvolvem habilidades cognitivas € como o conhecimento ¢ construido ao longo do

tempo, para ele
O desenvolvimento psiquico, que comega quando nascemos e termina na idade adulta, é

compativel ao crescimento orgdnico: como este, orienta-se, essencialmente, para o
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equilibrio. Da mesma maneira que um corpo estd em evolucdo até atingir um nivel

relativamente estavel — caracterizado pela conclusdo do crescimento e pela maturidade dos
orgdos -, dire¢do de uma forma de equilibrio final, representada pelo espirito adulto. O
desenvolvimento, portanto, ¢ uma equilibragdo progressiva, uma passagem continua de um

estado de menor equilibrio para um estado de equilibrio superior (PIAGET, 1983, p. 11).

Sua teoria do desenvolvimento cognitivo, explora como as criancas desenvolvem

habilidades cognitivas e como o conhecimento ¢ construido ao longo do tempo

Ao tratar sobre o desenvolvimento da aprendizagem considera-se também a teoria
sociocultural de Lev Vygotsky, que enfatiza a importincia da intera¢do social e da cultura no
desenvolvimento cognitivo. Seu conceito de "zona de desenvolvimento proximal" ¢ fundamental
para compreender como o ensino pode apoiar o desenvolvimento.

Esse autor considera que para entender o que o outro diz, ndo basta entender suas palavras,
mas também seu pensamento e suas motivagoes.

Para refletirmos sobre as circunstancias que ocorrem a aprendizagem, consideramos as
contribuicdes de Howard Gardner que com sua teoria das Inteligéncias Multiplas, propde que
existem diferentes tipos de inteligéncia e que a educacdo deve ser adaptada para atender a essas
diferentes formas de aprender. A ideia central da teoria de Gardner e sua abordagem inovadora para
entender e valorizar a diversidade de habilidades humanas.

Percebe-se que o ensino e aprendizagem refletem uma integragdo de teorias educacionais,
metodologias praticas, inovagdes tecnoldgicas e abordagens psicopedagdgicas. A compreensao ¢ a
aplicagdo dessas teorias e metodologias sdo essenciais para criar ambientes de aprendizagem
eficazes e inclusivos, atendendo as necessidades diversas dos alunos e promovendo um aprendizado

mais significativo e adaptado as exigéncias do século XXI.

Sistema de Avaliacdo da Educacgdo de Pernambuco (SAEPE)

E um sistema estadual de avaliagdo educacional de Pernambuco que mede a qualidade do
ensino nas escolas da educagdo basica. O SAEPE, inclui avalia¢des de larga escala para avaliar o
desempenho de alunos, escolas e redes de ensino em diversas dimensdes.

De acordo com as informagdes do CAED (Centro de Politicas Publicas e Avaliagdo da
Educagao):
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A avaliacdo educacional em larga escala tornou-se uma ferramenta importante para

monitorar a efetividade das politicas publicas que garantem o direito a educacdo gratuita e
de qualidade para a populagdo. Desde o ano 2000, a fim de acompanhar o ensino ofertado
por suas redes - estadual e municipais -, a Secretaria de Educag@o do Estado implementa o

Sistema de Avaliacdo Educacional de Pernambuco — SAEPE.

A cada edi¢do do SAEPE, divulga resultados agregados para o estado, municipios e escolas
também tém seus resultados divulgados. A disponibilizagdo dos resultados varia ao longo das

edi¢des, com relatdrios consolidados, sistemas de acesso a resultados ou boletins de desempenho.

O SAEPE visa medir a qualidade da educacdo basica no estado, incluindo aspectos de
aprendizagem dos alunos e a eficacia do ensino. Serve como uma ferramenta para diagnosticar
problemas no sistema educacional e promover politicas publicas e praticas pedagdgicas para
melhoria da qualidade educacional.

Oferece uma visao abrangente dos desafios e oportunidades desse Estado complexo e
diverso. A andlise cobre aspectos socioecondmicos, culturais, histéricos e ambientais, destacando as
areas de avango e as questdes que ainda precisam de atencdo. As referéncias dos dados sdo

essenciais para uma compreensdo profunda e atualizada de suas dindmicas regionais.

Metodologia

Para responder ao nosso questionamento e entender a influéncia das altas temperaturas no
processo de aprendizagem de alunos da rede regular de ensino, utilizaremos a abordagem
qualitativa de pesquisa que segundo Minayo (2009)

Entendemos por pesquisa a atividade basica da Ciéncia na sua indagag@o e constru¢do da
realidade. E a pesquisa que alimenta a atividade de ensino e a atualiza frente & realidade do
mundo. Portanto, embora seja uma pratica tedrica, a pesquisa vincula o pensamento e agio.

Ou seja, nada pode ser intelectualmente um problema, se ndo tiver sido, em primeiro lugar,

um problema da vida pratica (MINAYO, 2009 p. 17).

Percebe-se a importdncia da pesquisa para integrar o fazer e o refletir sobre o fazer,
analisando as agdes com visdo investigativa a fim de aprimorar o fazer, sendo a pesquisa um
instrumento importante para aprimorar a pratica. Foi compreendido que a partir do aprofundamento
bibliografico tornou-se necessario uma investigacao exploratdria, mais para a analise e confronto de
dados do que realmente para desbravar o desconhecido, posto que seria imprescindivel comprovar a
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hipotese inicial através do estudo do objeto. Para tanto recorreu-se a Silveira e Gerhardt (2009) que

trazem a narrativa de que a pesquisa quantitativa é norteada pelo positivismo, considerando que a
realidade s6 pode ser compreendida por meio da analise de dados brutos. Assim, recorre a
matematica para descrever algum fendomeno e analisar informagdes. Desse modo positivista, foi
iniciada a coleta de dados brutos com o objetivo de validar a hipdtese inicial.

Teve-se como fontes de pesquisa resultados oficiais do SAEPE disponibilizados no site da
secretaria de Educagdo do estado de Pernambuco e as informagdes sobre o Normais Climatologicas
no site do INMET (Instituto Nacional de Meteorologia).

Realizou-se uma pesquisa bibliografica para o levantamento de obras publicadas sobre a
tematica em destaque neste texto, para tanto reunir-se ¢ promover-se um dialogo sobre as obras para
apoiar o trabalho cientifico. Para Gil (2002, p. 44), a pesquisa bibliografica “[...] ¢ desenvolvida
com base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. Para
Severino (2007) a pesquisa bibliografica realiza-se pelo: “[...] registro disponivel, decorrente de
pesquisas anteriores, em documentos impressos, como livros, artigos, teses etc.”

Portanto percebe-se que a metodologia de pesquisa bibliografica ¢ uma abordagem que se
concentra na revisdo e analise de literatura existente sobre um determinado tema, essa metodologia
¢ essencial para fundamentar teoricamente uma pesquisa, identificar lacunas no conhecimento e
contextualizar o estudo dentro do estado atual da area de interesse, e quando aliada a abordagem
empirica trazida pela coleta e analise de dados fez-se possivel entender a realidade objetiva em que
alguns padrdes foram percebidos. Neste artigo, toma-se como base investigativa os resultados em
Lingua Portuguesa para os alunos dos anos finais em 2021 do SAEPE. Ano em que, claramente,

seria o ‘desembocar’ de um processo de ensino-aprendizagem dos anos anteriores.

Resultados e Discussao

A analise das Normais Climatologicas mais recentes, abrangendo o periodo de 1991 a 2020,
em conjunto com os dados educacionais do SAEPE, trouxe a luz evidéncias que tornam a hipotese
inicial deste estudo mais concreta. O cruzamento dessas informagdes revela que o desconforto
térmico, causado por temperaturas elevadas, exerce um impacto significativo no desempenho dos
alunos em avaliagdes educacionais. Essa relacao entre condi¢gdes ambientais adversas e desempenho

escolar destaca como o ambiente fisico pode influenciar diretamente o processo de
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ensino-aprendizagem, fornecendo elementos para compreender e mitigar esses efeitos no contexto

educacional.

Os dados sugerem que municipios com temperaturas acima de 30°C tendem a ter um
desempenho menor nas avaliagdes do SAEPE (Figura 1). Esta correlagdo ¢ consistente com
pesquisas que indicam que o desconforto térmico pode afetar negativamente a concentracdo ¢ a
capacidade cognitiva dos alunos. Estudos tém mostrado que ambientes de aprendizagem com
condi¢des térmicas desconfortaveis podem resultar em um aumento do estresse e da fadiga,

comprometendo o desempenho académico (BAKER, 2002; LAN et al., 2011).

40°0°0"W 35°00"W

10°0'0"S

Figura 1 — Relacdo da Temperatura (°C) - abrangendo o periodo de 1991 a 2020 - e os resultados
SAEPE de 2021.
Fonte: INMET e SAEPE. Elaborado pela autora, 2024.
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Temperaturas elevadas podem causar desconforto fisico, levando a uma reducdo da

eficiéncia cognitiva. A exposi¢ao prolongada ao calor pode diminuir a capacidade dos alunos de se
concentrar e processar informagdes, afetando, assim, seus resultados em avaliagdes padronizadas.
De acordo com um estudo de Seppédnen e Fisk (2006), condi¢cdes térmicas inadequadas podem
resultar em uma diminui¢do da performance académica, uma vez que o desconforto reduz o

engajamento ¢ a capacidade de foco dos alunos.

Excecgoes a tendéncia geral

Embora a tendéncia geral indique que temperaturas mais altas estdo associadas a um
desempenho inferior, ha excec¢des notaveis neste estudo. Municipios como Serra Talhada, Sdo
Bento do Una, Petrolina, Sdo Jos¢ do Egito e Vertentes apresentam desempenhos superiores em
avaliagdes do SAEPE, apesar de suas temperaturas elevadas. Esta discrepancia sugere que fatores
adicionais podem estar compensando o impacto negativo do calor.

Esses municipios excepcionais podem ter adotado medidas que mitigam os efeitos adversos
do calor, como a implementacdo de sistemas de climatizagdo nas escolas, a melhoria da
infraestrutura educacional ou a utilizagdo de metodologias pedagogicas adaptadas. A presenca de
tais estratégias pode ajudar a criar um ambiente de aprendizado mais favoravel, mesmo em
condi¢des térmicas adversas (HOUGHTON et al., 2004).

Apesar das excecdes, ¢ importante atentar-se a relacdo observada entre temperatura e
desempenho, e ao fato de que as altas temperaturas podem influenciar os resultados académicos dos
discentes, e se influenciam em avaliagdes regionais como o SAEPE, ¢ consequéncia natural
deduzir-se que o resultado pode se perpetuar at¢ mesmo no mercado de trabalho, e resultados
futuros tais como, Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), Sistema de Avaliacao da Educacao
Basica (SAEB) ou Crianga Alfabetizada (CAED).

Para compreender completamente a relagdo entre desconforto térmico e desempenho
académico, ¢ fundamental realizar uma andlise mais aprofundada. Seria benéfico coletar dados
sobre a infraestrutura escolar, condi¢cdes de ensino, estratégias de mitigagdo do calor e aspectos
socioecondmicos nos municipios excepcionais. Esta abordagem permitiria identificar quais fatores
especificos estdo contribuindo para um desempenho superior e como esses fatores podem ser
replicados em outros contextos. Além disso, futuras pesquisas poderiam investigar a eficacia de
diferentes intervencdes para reduzir o impacto do desconforto térmico nas escolas. Estudos
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experimentais e observacionais que analisem as condi¢des térmicas nas salas de aula e a

implementagdo de estratégias adaptativas poderiam fornecer informagdes valiosas para melhorar a
qualidade do ambiente de aprendizagem em regides com temperaturas elevadas.

Neste estudo, o desconforto térmico teve um impacto notavel no desempenho dos alunos nas
avaliagdes do SAEPE, com temperaturas acima de 30°C geralmente associadas a resultados mais
baixos. No entanto, as excegdes observadas destacam a importincia de fatores adicionais que
podem atenuar o impacto negativo do calor. Compreender e abordar esses fatores ¢ essencial para
criar ambientes de aprendizagem mais equitativos e eficazes, independentemente das condigdes
térmicas. Investigacdes futuras devem focar em estratégias praticas e intervencdes para melhorar a

resiliéncia das escolas e dos alunos frente aos desafios ambientais.

Consideracoes Finais

Este estudo analisou a influéncia do desconforto térmico no desempenho académico dos
alunos nas avaliagdes do Sistema de Avaliagdo da Educagdo de Pernambuco (SAEPE). A partir dos
dados coletados e da revisdo de literatura, constatou-se uma correlagdo significativa entre
temperaturas elevadas e resultados académicos inferiores. O desconforto térmico, causado por
condi¢cdes ambientais adversas, prejudica a concentragdo e a eficiéncia cognitiva, afetando
negativamente o desempenho dos alunos nas avaliacdes. Os dados revelam que, em geral,
municipios com temperaturas acima de 30°C tendem a apresentar um desempenho inferior nas
avaliagdes do SAEPE. Isso confirma a hipdtese de que o calor excessivo tem um impacto adverso
no processo de ensino-aprendizagem. No entanto, foram identificadas excec¢des, como Serra
Talhada e Petrolina, onde as temperaturas elevadas nao corresponderam a um desempenho
académico inferior. Estes casos indicam que medidas compensatorias, como melhorias na
infraestrutura e climatizacdo, podem atenuar o impacto negativo do calor.

E crucial que futuras pesquisas se concentrem em entender melhor os fatores que permitem
que algumas escolas superem os desafios impostos pelo desconforto térmico. A coleta de dados
sobre infraestrutura escolar, estratégias de mitigagdo e condigdes socioecondmicas deve ser
priorizada para identificar praticas eficazes que podem ser replicadas em outras regides. Além
disso, o desenvolvimento e a implementagdo de intervencdes praticas para melhorar o conforto
térmico nas escolas sdo essenciais para criar um ambiente de aprendizagem mais eficiente e
equitativo. Portanto, o estudo reforca a necessidade urgente de abordar o desconforto térmico como
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um fator relevante na educagdo e na formulacdo de politicas publicas. A melhoria das condi¢des

térmicas nas escolas ¢ uma medida fundamental para garantir que todos os alunos tenham

oportunidades iguais de desempenho académico, independentemente das condi¢cdes climaticas.
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